Cinquieme Lec¢on
Probleme de la tentation
Questions de Bases

Lisez chaque question et réponse ci-dessous puis méditez-en
jusqu’ a ce que vous les compreniez. Cherchez et lisez les
références bibliques qui les accompagnent.

Le péché, ¢’ est quoi?

Péché, c’est la violation volontaire de la loi connue de Dieu.
Cela veut dire que vous savez que vous étes entrain de faire le
mal, mais vous continuez a le faire de toute facon. Voyez 1
Jean 3:4.

La tentation, ¢’ est quoi?

Tentation est 1’ invitation a faire le mal
(péché). Voyez, Jacques 1:14.

D’ ou vient la tentation?

La tentation vient de satan. Dieu ne tente pas Ses enfants.
Bien que satan est I’ agent de la tentation, le probléme réside
en nous a cause de la nature pécheresse en qui est inclinée
toujours au mal. Satan

s’ allie avec les mauvais désirs jusqu’ a ce que le cceur de la
personne soit purifié. Lisez Jacques 1:13-14.

Pourquoi satan tente les gens?

Parce que satan est ’ennemi de Dieu, il veut blesser ceux dont
Dieu aime. Lisez 1 Pierre 5:8. Il sait quand on peche contre
Dieu on brise la relation avec Dieu, et le résultat ultime du
péché est la séparation éternelle de Dieu.

Est-ce que la tentation est un péché?

Non. Ily a une grande différence entre tentation et péché.
Tentation offre la possibilité de péché, mais cette offre ne
devient pas péché jusqu’a ce qu’il y ait le consentement de la
volonté de la person qui est tentée. Une fois qu’ il y ait le
consentement de la persone, elle devient péché avant
I’exécution de 1’ acte. Par exemple, on peut avoir la possibilité
de voler quelque chose. Vous pouvez résister et dire ‘“ non je
ne ferai pas cela.” Vous n’avez pas péché le fait que vous
avez recu |’ invitation de voler. Cependant si vous vous dites
“ quand le propriétaire part je le ferai”, alors vous péchez
parce que vous avez dit oui a l'invitation. Le péché est commis
dans le coeur quand on dit oui fait le choix. Jésus dit qu’ on
peut commettre 1’ adultére dans le coeur.

Qui est tenté?
Tout le monde. Personne n’ est exempte de tentation. La
tentation est une réalité de la vie aussi longtemps qu’ on est

dans ce monde.

Quelles sont les sources de tentation?



N’ importe quoi qui est désirable peut devenir une source de
tentation. Satan n’ arien de bon a offrir. Il peut seulement
utiliser ce qui est bien et normal tels que les désirs et appétits
humains et il cherche a les satisfaire par des moyens illicites.
Voyez Génese 3:6. Est-ce que c¢’est mauvais d’avoir de
I’argent? Non, mais ¢’ est un péché de I’ obtenir par des
moyens malhonnétes. Est-ce que la sexualité est mauvaise?
Non, on peut se réjouir de la sexualité seulement dans le
contexte du marriage. Est-ce que c’est mauvais de manger?
Non, mais la consomation de nourriture peut devenir le péché
de la goutonnerie. Est-ce que ¢’ est mauvais de jouer au sport?
Non, a moins qu’ on donne aux sports la priorité dans sa vie (
ils deviennent Dieu).

Qu’ est ce qu’ une personne doit faire quand elle est tentée?

En un mot, RESISTER! Lisez Prov. 1:10; Jacques 4:7,
Ephésiens 6: 13-15; 1 Pierre 5:8-9).

Qu’ est-ce qu’on peut faire pour résister aux tentations?

Surveillez les avenues d’ou vient la tention. Généralement,
elle vient a travers les senses et 1’ esprit. Elle veut avoir votre
attention avant de vous lancer un appel. Faites attention a ce
qui s’ étend sur votre esprit. Si vous pensez a quelque chose
de mauvais pendant longtemps, cela peut devenir dangereux.
Quand il vous vient a I’esprit de faire quelque chose de
mauvais, fixez votre esprit immédiatement sur quelque chose
d’ autre.

S’ il y a des endroits ou la tentation est plus ou moins
probable, n’ y allez pas. Quand une mauvaise situation
commence a se developper, partez avant que la situation
devienne pire. Si 1’ alcool est un point de faiblesse dans
votre vie, évitez les boites de nuit et les endroits ou I’ on vend
de I’ alcool. Si vous avez des problémes avec des cigarettes, ne
gardez pas les cigarettes a portée de la main. Soyez sages. Ne
jouez pas avec le feu.

S’ il y a des gens qui vous induisent a la tentation, éloignez-
vous d’ eux. Voyez 1 Corinthiens 5:11.

La priere est une épée de défense trés importante quand on est
tenté. Lisez Matthieu 26:41 et Marc 14:38. Un moment de
priere quotidien vous donnera de la force pour faire face aux
tentations.

Qu’ est ce qu’ on doit faire si on céde a la tentation dans un
moment de faiblesse?

Reconnaissez que vous avez péché et confessez-le
immédiatement & Dieu. N’ ignorez pas la voix du Saint Esprit.
Arrétez aussitdt que vous réalisez que vous avez péché et priez
a Dieu de la fagon suivante “ O Seigneur je suis désolé
d’avoir fait ce que je viens de

faire. S’il vous plait donnez-moi de la force afin de ne pas le
faire a nouveau. Je veux te servir et faire ce qui est bien.”

Ce qui est importante quand on péche c’est de ne pas ajourner
la confession. Faites-le immédiatement. Dieu nous promet
aussi une réponse immédiate. Lisez 1 Jean 1:9 et 2:1. Quand



quelqu’ un est tombé malade, c’est mieux de prendre les
médicaments aussitot que possible pour éviter le progres et la
complication dangereuse de la maladie. C’est la méme chose
dans la vie spirituelle. Nous devons étre en bonne santé
spirituelle en ¢éliminant les germes de maladie avant

qu’ ils envahissent notre vie spirituelle.

Quels sont les différents trucs de Satan?
Il vous dira des mensonges “ Lorsqu’il profére le mensonge, il
parle de son propre fonds; car il est menteur et le pere du

mensonge” ( Jean 8: 44).

Il n* accomplira pas ces promesses
(' satisfaction or bonheur).

Il vous dira qu’ il y a rien de mauvais avec le péché. C’est
naturel, tout le monde le fait.

Il vous dira qu’ on ne peut pas étre heureux étant que Chrétien.

11 vous dira que vous pouvez pécher maintenant et puis vous
vous repentez apres.

Quels sont les mots d’ encouragement que la Bible offre a
ceux qui sont tentés?

Dieu ne permettra pas que vous soyez tentés au-dela de vos
forces
(1 Corinthiens 10:13)

Puis que Christ a été tenté lui-méme, il peut secourir ceux qui
sont tentés
(Hébreux 2:18).

Christ est compatissant a nos faiblesse
(Hébreux 4:15)

Une arme de défense a été pourvue contre les attaques de I’
ennemi ( Ephésiens 6:13).

Soyez Prét pour Faire Face aux Tentations

A la lumiére de tout qu’on appris dans cette lecon, on peut

se préparer contre les tentations en faisant les choses
suivantes:

Ecrivez les étapes que vous comptez suivre quand vous
étes confrontés par une tentation?




Pensez a certaines de vos faiblesses qui nécessitent une Choisissez le temps qui est plus favorable pour prier et lire la
attention spéciale Bible quotidiennement en vue d’étre fort spirituellement.

Ecrivez-le ici:

En vos propres mots, écrivez une bréve priere qui serait
appropriée si vous tombez dans le péché

Prenez 1’ un des versets de la Bible utilisé dans cette lecon que

vous aimez et qui peut vous aider au moment vous étes tentés

et mémorisez-le

Ecrivez la référence ici :

Ecrivez une bréve priére qui peut vous aider quand vous étes Soyez spécifiques sur les différents moyens vous pouvez
tenté. éviter certaines tentations




Les Bonnes Nouvelles

Est-ce possible que chaque croyant vive une vie de victoire par
la grace de Dieu? La parole de Dieu nous dit qu’il est possible.

“Dans toutes ces choses nous sommes plus que vainqueurs par
celui qui nous a aimés. Carj’ ai 1’ assurance que ni la mort ni
la vie, ni les anges ni les dominations, ni les choses présentes ni
les choses a venir, ni les puissances, ni la hauteur ni la
profondeur, ni aucune autre créature ne pourra nous séparer de
I’ amour de Dieu manifesté en Jésus-Christ notre Seigneur .” (
Romains 8: 37-39).

"Nous portons ce trésor dans des vases de terre, afin que cette
grande puissance soit attribué a Dieu, et non pas a nous. Nous
sommes pressés de toute maniére, mais non réduits a I’
extrémité; dans la détresse, mais non dans le désespoir;
persécutés, mais non abandonnés, battus, mais non perdus.”” ( 2
Conrinthiens 2:7-9).




