
Hacer Discípulos – Lecciones para Jóvenes

Lección No. 3 – Conociendo a Jesús

Necesidad – Declaración del Propósito
En esta lección, le daremos un vistazo más cercano a Jesús para ver que sí podemos confiarle nuestras vidas.

Referencia Bíblica – Trasfondo Bíblico
Juan 1:18

Preparación para el Maestro – Información Necesaria

Para que la lección tenga mayor eficacia debe ser enseñada en un ambiente íntimo de uno a ocho estudiantes. En este
tipo ambiente, se ve a los jóvenes como seres humanos y no sólo como a una “clase” a la que hay que avanzar
después de que da la respuesta correcta. Cada uno tiene un valor personal. Incluso de esta manera podemos llegar a
ser una comunidad que ayuda a cada uno de sus miembros a desarrollarse espiritualmente con sus propios dones y
recursos espirituales.

Familiarícese con la Lección 3 y 4 de Siguiendo a Jesús – Estándar B: ¿Qué significa estar “en Cristo”? Esto le
ofrecerá recursos que puede utilizar en esta lección.

No se olvide que cada estudiante percibe la verdad de manera diferente durante la lección. Como
maestros/instructores/mentores, debemos estar preparados a aceptar el hecho de que nuestros estudiantes y
compañeros de discipulado quizás no siempre entiendan la verdad como nosotros la entendemos. Si el estudiante es
un cristiano que está resistiendo al Espíritu Santo en su vida, entonces tendrá problemas en aceptar la verdad que
estamos tratando de explicarle. También, los estudiantes que acaban de aceptar a Jesucristo en sus vidas todavía se
alimentan de la leche, y no de la carne de la Palabra de Verdad. También debemos considerar la posibilidad de que
la explicación no sea muy clara para los estudiantes y compañeros de discipulado. Saber cuál es la situación
espiritual de cada uno de los alumnos es información valiosa para nosotros como maestros, quienes deseamos verlos
crecer espiritualmente. Podemos presentar la Verdad en el nivel en que están.

Llevar a un estudiante a examinar el punto de vista de Dios es una parte emocionante de la enseñanza, la instrucción
y el discipulado. Es allí cuando tenemos la oportunidad de ver la obra de Dios en sus vidas. Cuando vemos la verdad
y los valores de Dios hacerse parte del carácter interno del estudiante, podemos regocijarnos junto con Dios por ese
estudiante que se conforma a la imagen de su hijo Cristo Jesús.

Mientras se prepara para usar las BibleStoryCards (Tarjetas de Historias Bíblicas)*, o el EvangeCube (Cubo
Evangelístico)*, familiarícese en cómo utilizar estas herramientas para compartir el plan de salvación de Dios.
Nunca los lea palabra por palabra, a menos que esté narrando la historia. Asegúrese que todos los estudiantes puedan
ver las Tarjetas de Historias Bíblicas o el Cubo Evangelístico y que le puedan oír claramente.

Al enseñar estas lecciones, vea a los estudiantes a los ojos para así mostrarles su entusiasmo por la historia de Jesús.
Esto también le ayudará a notar sí ellos se comprenden la verdad que les está compartiendo. Siéntase en libertad de
interactuar con los estudiantes usando preguntas y discusión en cualquier momento de la lección.

* Tarjetas de Historias Bíblicas son tarjetas que les ayudan a aprender fácilmente las historias bíblicas y
aplicarlas a sus vidas. Cada tarjeta es a color con la historia en un lado y preguntas en el otro lado. Hay 50
Tarjetas de Historias Bíblicas del Antiguo Testamento y 50 Cartas del Nuevo Testamento. Visite a
http://www.wesleyan.org/wph/childrensresources/biblestorycards/biblestorycards.htm para comprarlas.  
*El Cubo Evangelístico es un cubo que relata la historia del Evangelio de Cristo en siete cuadros. Visite a
www.jfhp.org para más información y para comprarlos.
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La Vida – Comprensiones Básicas del Estilo de Vida
Después de orar, use las siguientes Tarjetas de Historias Bíblicas para hablar sobre Jesús y su imagen de Dios-
hombre.

#65 Hija de Jairo – Marcos 5:21-24 y 25-43
#66 Alimentación de los 5,000 – Juan 6:1-13
#67 Jesús camina sobre el agua – Mateo 14:22-33
#68 La transfiguración  – Mateo 17:1-9
#73 Lázaro  – Juan 11:1-44

Jesús fue descrito como Dios-hombre. Mucha gente se pregunta: “¿Cómo es posible que Jesús fuera Dios y al
mismo tiempo fuera humano?” Jesús básicamente se limitó a sí mismo en un cuerpo humano porque Él nos ama
tanto. Esto significa que Él tuvo que tomar tiempo para comer, descansar, vestirse y todo tipo de experiencias
diarias. Esto significa que Él se limitó a sí mismo en el uso de su poder infinito. Él limitó su poder de estar en todas
partes al mismo tiempo. Su vida como ser humano significó que Él dependía del paso del tiempo – algo que no tenía
que hacer como Dios. Él se sujetó a sí mismo a vivir en un ambiente pecaminoso. Él tuvo que usar razonamiento
humano para transmitir su mensaje a las mentes y corazones de sus seguidores. Estas restricciones se las puso Él
mismo y fueron suyas hasta el momento de su resurrección.

Con este entendimiento de Jesús, se hace muy claro que le podemos confiar nuestras vidas a Él. Entre más le
conocemos y le entendemos, más podemos verle obrar en nuestras vidas y experiencias diarias. Y la manera para
conocerle más es estudiar su Palabra, la cual nos dice todo lo que necesitamos saber acerca de Él.

La Verdad – Verdades Bíblicas Básicas
Lea los siguientes pasajes bíblicos en voz alta.  Después de cada pasaje, pida a los jóvenes que describan de qué
manera Jesús puede ser Dios y hombre al mismo tiempo.

Juan 1:1 – Dios en el principio, hombre en la persona de Jesucristo.
2 Corintios 8:9 – Jesús se despojó a sí mismo por la humanidad.
Juan 17:5 – Jesús dejó su Gloria como Dios para hacerse hombre.
Filipenses 2:5-8 – Jesús tomó en sí mismo las limitaciones del hombre incluyendo la muerte.
Juan 14:7-9 – Jesús les dijo a sus discípulos que cuando ellos lo veían a Él, estaban viendo al Padre.
Mateo 1:23 – Jesús es la revelación de Dios a la humanidad.
Juan 1:14 – Jesús tiene la gloria de ser el hijo unigénito de Dios – nosotros somos adoptados a su familia.
Juan 1:18 – Jesús es Dios en carne y sangre (encarnado)

Aplicación – Aplicaciones Básicas para la Vida
Al ver los pasajes bíblicos, nos damos cuenta que podemos confiar en Jesús, ya que Él sabe lo que se siente ser
humano. Pero, porque Jesús es Dios y hombre, necesitamos conocerle mejor por medio del estudio de su Palabra,
como con esta lección. Usando la última sección del Cubo Evangelístico señale los “Pasos Diarios para el
Crecimiento”. Explique que estos son los pasos que debemos tomar para crecer más cerca de nuestro amigo Jesús.

Estos pasos son:

Amor
Estudio
Oración
Reunirse
Proclamar

Veremos que es necesario tomar estos pasos para entender mejor lo que significa que Jesús es Dios-hombre. Sin
estos pasos no podemos entender claramente todo acerca de Jesús. La explicación de estos pasos es una introducción
a la siguiente lección.

Termine con una oración.


