
Hacer Discípulos – Lecciones para Jóvenes

Lección No.1 – ¿Quién es este Jesús?  ¿Qué hizo por mí?

Necesidad y Propósito
En esta lección repasaremos lo que pasa después de que el joven ha hecho un compromiso personal durante la
presentación de la Película JESUS. Al final de esta lección, los jóvenes podrán entender claramente que el hombre
pecador está separado de Dios. Y que Dios nos ama y envió a su hijo Jesús quien murió en una cruz por nosotros en
nuestra condición de pecado.  Jesús abrió nuevamente el camino hacia Dios.

Pasaje Bíblico – Trasfondo Bíblico
Antes de comenzar la lección, estudie la caída del hombre en pecado en Génesis. También, estudie la Lección No.1
de Siguiendo a Jesús -  Estándar C: ¿Qué significa ser parte del pueblo de Dios? Léala como material de respaldo
para compartirla con los jóvenes. Sería bueno ayudarles a comprender la historia de Dios y aprender que la Biblia
nos cuenta cómo Dios creó al hombre y desea interactuar con él hoy en día. Use esta porción bíblica para explicar
cómo Dios nos lleva a tener una relación correcta, a fin de tener salvación y compañerismo con Él.

Romanos 3:23, Juan 3:16 – La separación del hombre de Dios.
1 Pedro 2:24, 3:18 – Jesús cargó nuestros pecados en la cruz.
Juan 14:6 – El único camino a Dios es por medio de Jesucristo.

Preparación del maestro– Información necesaria
Para que la lección tenga mayor eficacia debe ser enseñada en un ambiente íntimo de uno a ocho estudiantes. En este
tipo de ambiente, puede tratar a los jóvenes individualmente en vez de verlos como una “clase” a la que hay que
continuar enseñando una vez que se ha dado una respuesta correcta. Cada uno tiene un valor personal. De esta
manera podemos llegar a ser una comunidad que ayuda a cada uno de sus miembros a desarrollarse espiritualmente
con sus propios dones y recursos espirituales.

¿Cómo ve el alumno la enseñanza de estas lecciones? Ante todo, como maestros/instructores/mentores, debemos
estar preparados a aceptar el hecho de que nuestros estudiantes y compañeros de discipulado quizás no siempre
entiendan la enseñanza como nosotros la entendemos. Si el estudiante es un cristiano que está resistiendo al Espíritu
Santo en su vida, tendrá problemas en aceptar la enseñanza que estamos tratando de explicarle. Si el estudiante
acaba de aceptar a Jesucristo en su vida,  todavía se alimenta de la leche,  y no de la carne de la Palabra de Verdad.
También debemos considerar la posibilidad de que la explicación no sea muy clara para los estudiantes y
compañeros de discipulado. Saber cuál es la situación espiritual de cada uno de los alumnos es una información
valiosa para nosotros como maestros que deseamos verlos crecer espiritualmente. Tomando esto en cuenta podemos
presentar la Verdad en el nivel en que están.

Llevar al estudiante a examinar el punto de vista de Dios es una parte emocionante de la enseñanza, la instrucción y
el discipulado. Es allí cuando tenemos la oportunidad de ver la obra de Dios en sus vidas. Cuando vemos la verdad y
los valores de Dios hacerse parte del carácter interno del estudiante, podemos regocijarnos junto con Dios por ese
estudiante que se conforma a la imagen de su hijo Jesucristo.

Mientras se prepara para usar las BibleStoryCards (Tarjetas de Historias Bíblicas)*, o el EvangeCube (Cubo
Evangelístico)*, familiarícese con estas herramientas para compartir el plan de salvación de Dios. Nunca las lea
palabra por palabra, a menos que esté narrando la historia. Asegúrese que todos los estudiantes puedan ver las
Tarjetas de Historias Bíblicas o el Cubo Evangelístico y que puedan oírle claramente.

* Tarjetas de Historias Bíblicas son tarjetas que les ayudan a aprender fácilmente las historias bíblicas y
aplicarlas a sus vidas. Cada tarjeta es a color con la historia en un lado y preguntas en el otro lado. Hay 50
Tarjetas de Historias Bíblicas del Antiguo Testamento y 50 Cartas del Nuevo Testamento. Visite a
http://www.wesleyan.org/wph/childrensresources/biblestorycards/biblestorycards.htm para comprarlas.  
*El Cubo Evangelístico es un cubo que relata la historia del Evangelio de Cristo en siete cuadros. Visite a
www.jfhp.org para más información y para comprarlos.
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Al enseñar las lecciones, vea a los estudiantes a los ojos para que así ellos puedan ver el entusiasmo que usted tiene
por la historia de Jesús. Esto también le ayudará a notar sí ellos se comprenden la enseñanza. Siéntase en libertad de
interactuar con los estudiantes usando preguntas y discusión en cualquier momento de la lección.

La Vida – Comprensiones básicas del estilo de vida
Después de orar, comience la lección usando las siguientes Tarjetas de Historias Bíblicas para contar la historia de
los primeros años de la vida de Jesús y del comienzo de su ministerio. Use los materiales de apoyo de la sección
Preparación del Maestro con los que se ha familiarizado, para darle la base a la historia de Jesús.

#51 La Anunciación – Lucas 1:26-38
#52 Nacimiento de Jesús – Lucas 2:1-20
#53 Los Reyes Magos – Mateo 2:1-12
#54 Jesús en el Templo  – Lucas 2:41-52
#55 El Bautismo de Jesús – Mateo 3:13-17

Estas Tarjetas de Historias Bíblicas ayudarán a los estudiantes a comprender mejor los primeros años de la vida y
del ministerio de Jesús, así como el llamado de Dios a ir al mundo.

Al usar las Tarjetas de Historias Bíblicas, use el Cubo Evangelístico grande para recordar a los estudiantes de la
decisión que tomaron durante la presentación de la Película JESUS. Recuerde a los estudiantes que todos
necesitamos que Jesús nos lleve a Dios. Pida a cada estudiante que comparta su decisión de aceptar a Jesucristo, para
así reafirmar su compromiso con Dios.

La Verdad – Verdad Bíblica Básica
Lea los siguientes pasajes en voz alta. Después de leer cada pasaje, pida a los estudiantes que describan brevemente
lo que les ha sucedido de acuerdo y en base de este verso. Dedique bastante tiempo a esta sección para que así cada
estudiante pueda entender completamente, desde el punto de vista bíblico, lo que ha sucedido en sus vidas.

2 Corintios 5:17 – Somos una nueva creación
Apocalipsis 3:20 – Jesús está tocando nuestra puerta espiritual
Juan 5:24 – Nosotros hemos ído de muerte eterna a vida eterna
Juan 1:12 – Hemos sido hechos hijos de Dios
Efesios 2:8-10 – Hemos sido salvados de la muerte eternal por medio de la gracia de Dios a través de nuestra fe en
Cristo Jesús
1 Juan 1:9 – Al confesar nuestros pecados, Él es fiel y perdonará nuestros pecados

Aplicación – Aplicaciones básicas para la vida
Los jóvenes quizá hagan preguntas como “¿Cómo puedo estar seguro que sucedió algo en mi cuando acepté a Jesús
en mi vida? ¿Qué pasa si mañana no me siento igual con respecto a mi decisión?” Tomando la enseñanza de la
lección de hoy, converse con los jóvenes de cómo los sentimientos a veces toman control de nuestras vidas, pero
afírmeles que nosotros podemos descansar en la seguridad de que nuestra salvación se basa en la fe y la realidad de
lo que Jesús hizo, y no en los sentimientos.

Hechos: Juan 3:16 – El hecho histórico es que Dios envió a su hijo Jesús a la tierra. Él vivió, murió y resucitó, y
vive hoy llamando a las personas a tener fe en Él. Esta es la realidad sobre la cual los jóvenes pueden edificar su fe y
sus vidas.

Fe: Romanos 1:17 – La fe no se basa en las emociones. Fe, que es un regalo de Dios, se basa completamente en la
realidad del amor de Dios y la victoria de Jesús sobre el pecado. En el momento en que nosotros confesamos
nuestros pecados y confiamos en que Jesús nos perdona, entonces nacemos nuevamente a la familia de Dios y
obtenemos la vida eterna.

Sentimientos: Lucas 18:35-43 – Este es un hombre que creyó – tuvo fe – que Jesús podía sanarle. Su reacción,
basada en lo que Jesús hizo y la fe, fue un sentimiento de emoción que experimentó después de haber sido sanado.
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Él alabó a Dios e incitó a otros a alabarle también. Esto es sentimiento o emoción. Entonces, ¿Somos salvos a través
de nuestros sentimientos y emociones? ¡No! Nosotros somos salvos por la fe en Jesús, quien murió en la cruz para
que tuviéramos perdón. Él hizo por nosotros lo que nosotros no podíamos hacer por nosotros mismos.

Ahora, haga la conexión de esta enseñanza en la vida de los jóvenes, para que vivan durante la próxima semana en
esta realidad y en la fe que Jesús vino, murió, resucitó y vive en nosotros y no vivir basados en los sentimientos o
emociones. Pregunte a los jóvenes: ¿De qué maneras prácticas podemos nosotros vivir esta nueva vida en Cristo
Jesús?

Lectura para terminar:

Por eso, habiendo recibido a Jesucristo como su Señor, deben comportarse como quienes pertenecen a Cristo, con
profundas raíces en él, firmemente basados en él por la fe, como se les enseñó, y dando siempre gracias a Dios.
Colosenses 2:6-7, (Versión DHO)

Termine con una oración


